
XIX MEGASPRINTER

VILA POUCA DE AGUIAR - 25/02/2025

40M:INF A-FEM (2014 a 2016) | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Amélia Parra SUB-12 AE Murça 6.83 q 

3 Manuela Dias SUB-12 FMAGALHÃES 7.37 

4 Sofia Santos SUB-12 EB Lamego 7.50 

5 Matilde Abreu SUB-12 AEMB 7.66 

6 Benedita Pinto SUB-12 AESMP 8.14 

Série 2 

1 Nadía Ferreira SUB-12 EB P.RÉGUA 7.29 

1 Soraya Costa SUB-12 EB.J.ANJOS 7.54 

1 Matilde Ribeiro SUB-12 EB P.RÉGUA 7.24 

2 Gabriela Meireles SUB-12 AE.R.PENA 7.68 

4 Maria Sousa SUB-12 AEDC 7.68 

5 Bianca Bernardo SUB-12 FMAGALHÃES 7.73 

6 Margarida Varela SUB-12 AE.ALIJÓ 7.75 

Série 3 

1 Vitória Ferreira SUB-12 AEVPA 7.30 

2 Kelly Gonçalves SUB-12 MONTALEGRE 7.37 

3 Camila Lage SUB-12 AEBOTICAS 7.39 

4 Matilde Leitão SUB-12 PENEDONO 7.48 

5 Maria Leitão SUB-12 PENEDONO 7.73 

6 Beatriz Casimiro SUB-12 AEARMAMAR 8.14 

Série 4 

1 Filipa Gonçalves SUB-12 AE Murça 7.11 q 

2 Benedita Antunes SUB-12 MONTALEGRE 7.33 

3 Leonor Teixeira SUB-12 AETAROUCA 7.42 

4 Melinda Silva SUB-12 AEVALPAÇOS 7.57 

5 Natália Simões SUB-12 AEARMAMAR 7.69 

6 Luana Teixeira SUB-12 AE.ALIJÓ 7.96 

Série 5 

1 Camila Januário SUB-12 EB.J.ANJOS 7.02 q 

2 Íris Pereira SUB-12 AEM.BEIRA 7.07 q 

3 Gabriela Sanches SUB-12 AEM.MATEUS 7.20 

4 Cláudia Fonseca SUB-12 AETABUAÇO 7.28 

5 Matilde Pinto SUB-12 AESJP 7.72 

6 Maria Machado SUB-12 AE.R.PENA 8.58 

Série 6 

1 Eva Gonçalves SUB-12 AEVPA 6.73 q 

2 Inês Azevedo SUB-12 B.BARROSO 6.98 q 

3 Noémia Santos SUB-12 AEM.BEIRA 7.19 

4 Gabriela Quelhas SUB-12 EB Lamego 7.36 

5 Érica Sampaio SUB-12 AETABUAÇO 7.65 

6 Lara Paula SUB-12 AESERNANCE 7.99 

Série 7 

1 Maria Oliveira SUB-12 AEM.MATEUS 7.15 

2 Mariana Carvalho SUB-12 AE SÉ 7.39 

3 Esperanza Monteiro SUB-12 AESJP 7.43 

4 Diana Araújo SUB-12 AEM.TORGA 7.58 

5 Matilde Carvalho SUB-12 AEMB 7.59 

6 Carolina Dourado SUB-12 B.BARROSO 7.99 

Série 8 

1 Valéria Teixeira SUB-12 AETAROUCA 7.29 

2 Sara Rebelo SUB-12 AE SÉ 7.46 

3 Mariana Nunes SUB-12 AESMP 7.82 

MEGA LANÇAMENTO DE PRECISÃO:FEM (ESCALÃO ÚNICO) |
SUB-10 a SUB-20 - F | Dia 1 

S.COMPRIMENTO:INF A-MAS (2014 a 2016) | SUB-10 a SUB-12 - M |
Dia 1 

Série 1 

1 Lourenço Osório SUB-12 AESMP 3.62 

2 Gabriel Martins SUB-12 AEVPA 3.62 

3 David Lamelas SUB-12 EB Lamego 3.36 

4 Diogo Santos SUB-12 AESJP 3.35 

5 Santiago Maia SUB-12 AEVALPAÇOS 3.19 

6 Diego Silva SUB-12 AEMB 3.17 

7 Martim Gonçalves SUB-12 AEDC 3.13 

8 Dinis Pereira SUB-12 EB P.RÉGUA 3.03 

9 Rodrigo Helena SUB-12 AEM.MATEUS 2.94 

10 Diego Andrade ND AESERNANCE 2.93 

11 Cristiano Carvalho SUB-12 AETABUAÇO 2.80 

12 Vasco Fernandes SUB-12 B.BARROSO 2.73 

13 Theo Martins SUB-12 FMAGALHÃES 2.70 

14 Daniel Soares SUB-12 MONTALEGRE 2.57 

15 José Silva SUB-12 AEM.TORGA 2.47 

16 Afonso Quintas SUB-12 AE.ALIJÓ 2.43 

17 Margarida Varela ND AE.ALIJÓ 1.93 

18 Diogo Lopes SUB-12 EBPINHÃO 1.70 

MEGA LANÇAMENTO DE PRECISÃO:MAS (ESCALÃO ÚNICO) |
SUB-10 a SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

1 José Pinto SUB-18 AETAROUCA 32.00 

S.COMPRIMENTO:INF B-MAS (2012 e 2013) | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Moisés Barros SUB-14 AE.ALIJÓ 4.37 

2 Santiago Gonçalves SUB-14 MONTALEGRE 3.88 

3 João Correia SUB-14 AETAROUCA 3.83 

4 Francisco Virginio SEN EB Lamego 3.69 

5 Caio Pereira SUB-14 AESERNANCE 3.49 

6 Afonso Casqueiro SUB-14 AEMB 3.34 

7 Ruben Carlos ND AEM.BEIRA 3.32 

8 Martim Pinheiro SUB-14 ES DR.JAC 3.31 

9 João Martins SUB-14 AEM.MATEUS 3.30 

10 Pedro Castanheira SUB-14 AEDC 3.29 

11 Eduardo Medeiros SUB-14 AEVPA 3.26 

12 Rodrigo Gonçalves SUB-14 AE Murça 3.22 

13 Bernardo Marques SUB-14 AEM.TORGA 3.20 

14 Eduardo Sequeira SUB-14 AESMP 3.20 

15 Hélio Ferreira SUB-14 PENEDONO 2.83 

16 Miguel Conde SUB-14 EBPINHÃO 2.80 

17 Simão Silva SUB-14 B.BARROSO 2.67 

18 Miguel Cardoso SEN PENEDONO 2.54 

19 Rodrigo Cunha SUB-14 AETABUAÇO 2.53 

20 Tiago Teixeira SUB-14 EB P.RÉGUA 2.48 

21 Gabriel Jacob SUB-14 ESCCB 2.43 
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22 Daniel Valadares SUB-14 EB.J.ANJOS 1.82 

40M:INF B-FEM (2012 e 2013) | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Beatrice Silva SUB-14 AETAROUCA 6.47 q 

2 Matilde Rocha SUB-14 AETABUAÇO 6.88 

3 Júlia Santos SUB-14 AE Murça 7.36 

4 Kélia Soares SUB-14 AESMP 7.39 

5 Ariana Gonçalves SUB-14 B.BARROSO 8.09 

DNS Madalena Pais SUB-14 AESERNANCE x 

Série 2 

1 Constança Correia SUB-14 FMAGALHÃES 6.54 q 

2 Liana Borges SUB-14 AEVPA 6.91 

3 Mara Borges SUB-14 AE.ALIJÓ 6.96 

4 Francisca Teixeira SUB-14 AEARMAMAR 7.47 

5 Catarina Tralhão SUB-14 AESJP 7.57 

6 Íris Bassalo SUB-14 B.BARROSO 7.82 

Série 3 

1 Iara Ferreira SUB-14 AEDC 6.53 q 

2 Yara Aquino SUB-14 AEDC 6.64 q 

3 Mafalda Mesquita SUB-14 MONTALEGRE 6.93 

4 Sofia Francelina SUB-14 MONTALEGRE 7.03 

5 Lara Almeida SUB-14 AE SÉ 7.19 

6 Verónica Coelho SUB-14 AE Murça 7.33 

Série 4 

1 Susanne Marques SUB-14 AEM.TORGA 6.70 q 

2 Carminho Martins SUB-14 AEVALPAÇOS 6.86 

3 Matilde Fernandes SUB-14 AEM.BEIRA 6.86 

4 Valentina Gomes SUB-14 AEM.BEIRA 6.89 

5 Eva Lopes SUB-14 EB.J.ANJOS 6.99 

6 Rafaela Bessa SUB-14 AETABUAÇO 7.37 

Série 5 

1 Constança Amaro SUB-14 AESJP 6.82 

2 Margarida Pinto SUB-14 ES DR.JAC 6.83 

3 Beatriz Loureiro SUB-14 EB P.RÉGUA 6.95 

4 Joana Costa SUB-14 EB.J.ANJOS 7.19 

5 Beatriz Sousa SUB-14 ESCCB 7.24 

6 Lara Teixeira SUB-14 AEMB 7.93 

Série 6 

1 Carolina Lachado SUB-14 EB Lamego 6.93 

2 Leonor Santos SUB-14 AETAROUCA 7.09 

3 Beatriz Gouveia SUB-14 EB P.RÉGUA 7.10 

4 Gabriela Silvano SUB-14 AE SÉ 7.14 

5 Lara Silva SUB-14 AE.R.PENA 7.43 

6 Ana Beatriz Pinto SUB-14 ES DR.JAC 7.48 

Série 7 

1 Ana Correia SUB-14 EB Lamego 6.79 q 

2 Maria Leonor Macedo SUB-14 ES.S.PEDRO 7.01 

3 Tatiana Araújo SUB-14 AESMP 7.23 

4 Marta Pinto SUB-14 AE.R.PENA 7.26 

5 Jéssica Monteiro SUB-14 PENEDONO 7.42 

6 Maria Almeida SUB-14 AEM.MATEUS 8.27 

Série 8 

1 Leonor Martins SUB-14 AEVPA 6.90 

2 Luana Carvalho SUB-14 PENEDONO 6.98 

3 Leonor Carvalho SUB-14 FMAGALHÃES 7.19 

4 Inês Simões SUB-14 AEARMAMAR 7.23 

S.COMPRIMENTO:INI-MAS (2010 e 2011) | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Lino Santos SUB-16 AEM.BEIRA 4.46 

2 Tiago Pinheiro SUB-16 AESERNANCE 4.45 

3 Sotero Boto SUB-16 AESJP 4.27 

5 Eduardo Figueiredo SUB-16 AETAROUCA 4.21 

6 Rafael Varandas SUB-16 FMAGALHÃES 4.07 

7 Dinis Cardoso SUB-16 EBPINHÃO 3.89 

8 José Pinto ND AETAROUCA 3.77 

9 Younesse Aboulkacim SUB-16 AEARMAMAR 3.69 

10 Pedro Miranda SUB-16 MONTALEGRE 3.66 

11 Leonardo Ribeiro SUB-16 AEMB 3.65 

12 Mateus Taveira SUB-16 AESMP 3.42 

13 Daniel Guedes SUB-16 AEL.Coelho 3.38 

14 Rodrigo Sousa SUB-16 AEVALPAÇOS 3.37 

15 Dinis Neves SUB-16 AETABUAÇO 3.34 

16 João Leitão SUB-16 PENEDONO 3.22 

17 Martim Lopes SUB-16 ES DR.JAC 3.12 

18 Pedro Vieira SUB-16 ES.S.PEDRO 3.08 

19 Duarte Sampaio SUB-16 AE Murça 3.04 

20 Rodrigo Gonçalves SUB-16 B.BARROSO 2.79 

21 João Quipipa SUB-16 AEM.MATEUS 2.77 

40M:INI-FEM (2010 e 2011) | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Rita Cardoso SUB-16 AE.ALIJÓ 0:00:06.72 

2 Inês Ferreira SUB-16 AEM.BEIRA 0:00:06.83 

3 Leonor Pereira SUB-16 AESMP 0:00:07.14 

4 Bruna Sequeira SUB-16 AESMP 0:00:07.16 

Série 2 

1 Ema Santos SUB-16 AESERNANCE 0:00:06.57 q 

2 Maria Laura Gabriel SUB-16 ESCCB 0:00:06.67 

3 Érica Gonçalves SEN AEL.Coelho 0:00:06.69 

4 Filipa Queiroz SUB-16 AEARMAMAR 0:00:06.93 

5 Diana Morais SUB-16 EB.J.ANJOS 0:00:07.10 

6 Matilde Gomes SUB-16 AETABUAÇO 0:00:07.14 

Série 3 

1 Maria Gomes SUB-16 ES.S.PEDRO 0:00:06.46 q 

2 Ana Torcato SUB-16 AE SÉ 0:00:06.65 

3 Camila Guedes SUB-16 AE Murça 0:00:06.87 

4 Luana Gomes SUB-16 AE Murça 0:00:07.80 

Série 4 

1 Mafalda Rodrigues SUB-16 AEL.Coelho 0:00:06.50 q 

2 Érica Oliveira SUB-16 AEVPA 0:00:06.71 

3 Maria Adegas SUB-16 AEBOTICAS 0:00:06.90 

4 Joana Assunção ND AESJP 0:00:07.08 

5 Margarida Fonseca SUB-16 PENEDONO 0:00:07.13 

Série 5 

1 Rita Bastardo SUB-16 AESJP 0:00:06.81 

2 Liana Pinto SUB-16 AEM.MATEUS 0:00:06.95 

3 Sara Rodrigues SUB-16 AEBOTICAS 0:00:07.01 

4 Yara Serrão SUB-16 EB.J.ANJOS 0:00:07.27 

5 Andrea Carneiro SUB-16 AE.R.PENA 0:00:07.29 

6 Natália Silva SUB-16 EB P.RÉGUA 0:00:08.78 
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Série 6 

1 Beatriz Bastos SUB-16 AETAROUCA 0:00:06.63 q 

2 Mafalda Alves SUB-16 AEVPA 0:00:06.76 

3 Mafalda Azevedo SUB-16 ESCCB 0:00:06.91 

4 Rita Machado SUB-16 ES DR.JAC 0:00:06.98 

5 Maria Fernandes SUB-16 AE SÉ 0:00:07.04 

6 Leonor Paixão SUB-16 PENEDONO 0:00:07.19 

Série 7 

1 Joana Nobre SUB-16 AESERNANCE 0:00:06.31 q 

2 Bárbara Fontinha SUB-16 AEM.MATEUS 0:00:06.35 q 

3 Inês Castro SUB-16 FMAGALHÃES 0:00:06.99 

4 Mariana Ferreira SUB-16 AEMB 0:00:07.06 

5 Maria Resende SUB-16 AETABUAÇO 0:00:07.10 

6 Dalila Costa SUB-16 AESJP 0:00:07.41 

Série 8 

1 Joana Silva SUB-16 AEMB 0:00:06.93 

2 Inês Queiroga SUB-16 AEVALPAÇOS 0:00:07.37 

S.COMPRIMENTO:INF A-FEM (2014 a 2016) | SUB-10 a SUB-12 - F |
Dia 1 

Série 1 

1 Matilde Carvalho SUB-12 AEMB 2.90 

2 Mariana Falção SUB-12 B.BARROSO 2.81 

3 Gabriela Sanches SUB-12 AEM.MATEUS 2.79 

4 Maria Beatriz Castro SUB-12 AETABUAÇO 2.72 

5 Vitória Ferreira SUB-12 AEVPA 2.67 

6 Maria Pimentel SUB-12 EB P.RÉGUA 2.53 

7 Ana Justo SUB-12 AETAROUCA 2.51 

8 Inês Ying SUB-12 AEARMAMAR 2.50 

9 Simone Lopes SUB-12 AESERNANCE 2.43 

10 Gabriela Quelhas SUB-12 EB Lamego 2.41 

11 Áurea André SUB-12 MONTALEGRE 2.32 

12 Joana Gomes SUB-12 AEVALPAÇOS 2.31 

13 Ema Fontes SUB-12 AEDC 2.30 

14 Manuela Dias SUB-12 FMAGALHÃES 2.19 

15 Tiago Botelho ND AETAROUCA 2.18 

16 Carolina Silva SUB-12 AEM.BEIRA 2.17 

17 Esperanza Monteiro SUB-12 AESJP 2.15 

18 Kyara Barros SUB-12 AE.ALIJÓ 1.99 

19 Maria Leitão SUB-12 PENEDONO 1.96 

20 Iris Martins SUB-12 AE Murça 1.88 

21 Soraya Costa SUB-12 EB.J.ANJOS 1.33 

40M:INF A-MAS (2014 a 2016) | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Micael Carvalho SUB-12 AE Murça 7.15 

2 Alexandre Silva SUB-12 AESMP 7.27 

3 Leonardo Lourenço SUB-12 AETABUAÇO 7.33 

4 Ivo Melo SUB-12 FMAGALHÃES 7.43 

5 Igor Amado SUB-12 PENEDONO 7.64 

Série 2 

1 Theo Martins SUB-12 FMAGALHÃES 7.10 

2 Jimmy Santos SUB-12 AE SÉ 7.33 

3 Rodrigo Helena SUB-12 AEM.MATEUS 7.52 

4 Kévin Carvalho SUB-12 EB.J.ANJOS 7.57 

DNS Luís Ferreira SUB-12 B.BARROSO x 

Série 3 

1 Santiago Costa SUB-12 AEVALPAÇOS 6.93 

2 Diego Andrade SUB-12 AESERNANCE 6.98 

3 Martim Gonçalves SUB-12 AEDC 7.10 

4 Martim Psidónio SUB-12 EB P.RÉGUA 7.13 

5 Leandro Carvalheira SUB-12 AETAROUCA 7.29 

Série 4 

1 Gabriel Almeida SUB-12 AEVPA 6.69 q 

2 Francisco Martins SUB-12 AEDC 6.79 q 

3 Miguel Santos SUB-12 AEARMAMAR 7.13 

4 Eduardo Teles SUB-12 AE SÉ 7.41 

5 Jorge Ferreira SUB-12 EBPINHÃO 7.80 

Série 5 

1 Tiago Teixeira SUB-12 AEVALPAÇOS 6.58 q 

2 Lucas Barreleiro SUB-12 AESJP 6.81 q 

3 Simão Pereira SUB-12 PENEDONO 7.02 

4 Miguel Machado SUB-12 AEMB 7.06 

5 Matias Furtado SUB-12 AE.ALIJÓ 7.12 

Série 6 

1 Diego Silva SUB-12 AEMB 6.83 q 

2 Francisco Grácio SUB-12 AEM.MATEUS 6.89 

3 Salvador Santos SUB-12 AETAROUCA 7.04 

4 Alex Avelino SUB-12 AE.R.PENA 7.25 

5 Renato Santana SUB-12 AETABUAÇO 7.50 

Série 7 

1 Gabriel Martins SUB-12 AEVPA 6.88 

2 Daniel Soares SUB-12 MONTALEGRE 7.01 

3 Vasco Pedreira SUB-12 MONTALEGRE 7.17 

4 Mateus Sá SUB-12 AESERNANCE 7.23 

5 Afonso Gonçalves SUB-12 AE.R.PENA 7.43 

Série 8 

1 João Jacinto SUB-12 EB P.RÉGUA 6.97 

2 Diogo Santos SUB-12 AESJP 7.02 

3 Vicente Coutinho SUB-12 AEM.BEIRA 7.33 

4 Tomás Cunha SUB-12 AEBOTICAS 7.43 

5 Ayrton Carvalho SUB-12 AE Murça 7.59 

Série 9 

1 David Lamelas SUB-12 EB Lamego 6.70 q 

2 Afonso Sena SUB-12 AEM.BEIRA 7.14 

3 Joel Machado SUB-12 EB.J.ANJOS 7.19 

4 Simão Barros SUB-12 AEBOTICAS 7.59 

5 Ruben Alves SUB-12 AE Murça 8.13 

Série 10 

1 Vasco Fernandes SUB-12 B.BARROSO 7.03 

2 João Matos SUB-12 EB Lamego 7.11 

3 Lucas Carvalho SUB-12 AESMP 7.17 

4 Gonçalo Pereira SUB-12 AEARMAMAR 7.24 

40M:INF B-MAS (2012 e 2013) | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Santiago Tomás SUB-14 AESJP 6.23 q 

2 Nuno Ji SUB-14 AEBOTICAS 6.31 

3 Daniel Azevedo SUB-14 AESMP 6.58 

4 Bernardo Marques SUB-14 AEM.TORGA 6.62 

5 Rodrigo Cardoso SUB-14 AE.R.PENA 7.02 
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DNS Thiago Ribeiro SUB-14 AE.ALIJÓ x 

Série 2 

1 Miguel Coimbra SUB-14 AESERNANCE 6.70 

2 Daniel Teixeira SUB-14 B.BARROSO 6.80 

3 Domingos Roxo SUB-14 AEBOTICAS 6.87 

4 José Cardoso SUB-14 PENEDONO 6.98 

5 Gabriel Teixeira SUB-14 FMAGALHÃES 7.12 

6 Tomás Santos SUB-14 ES DR.JAC 7.15 

Série 3 

1 Ruben Carlos SUB-14 AEM.BEIRA 6.21 q 

2 Martim Almeida SUB-14 AETAROUCA 6.48 

3 João Madeira SUB-14 MONTALEGRE 6.52 

4 Leo Sousa SUB-14 AE Murça 6.55 

5 António Salgueiro SUB-14 AEDC 6.98 

6 André Correia SUB-14 AE.R.PENA 7.09 

Série 4 

1 Santiago Gonçalves SUB-14 ES DR.JAC 6.19 q 

2 Rafael Pinto SUB-14 EB P.RÉGUA 6.44 

3 Eduardo Batista SUB-14 AE Murça 6.45 

4 Gonçalo Fernandes SUB-14 AEVPA 6.73 

5 Gabriel dos Reis SUB-14 PENEDONO 6.89 

6 Renato Costa SUB-14 AEM.TORGA 7.16 

Série 5 

1 Eduardo Medeiros SUB-14 AEVPA 6.29 

2 Wendell Castro SUB-14 AEM.MATEUS 6.29 

3 Fábio Verríssimo SUB-14 EB.J.ANJOS 6.63 

4 Eduardo Ferreira SUB-14 AEARMAMAR 6.96 

5 Fernando Machado SUB-14 EB.J.ANJOS 7.16 

6 Gabriel Jacob SUB-14 ESCCB 7.64 

Série 6 

1 Moisés Barros SUB-14 AE.ALIJÓ 6.12 q 

2 Gonçalo Costa SUB-14 AEM.MATEUS 6.28 q 

3 João Pires SUB-14 MONTALEGRE 6.57 

4 Dinis Ferreira SUB-14 AETABUAÇO 6.66 

5 João Graça SUB-14 AE SÉ 6.73 

6 Rodrigo Correia SUB-14 AESMP 6.91 

Série 7 

1 Rodrigo Cavaleiro SUB-14 FMAGALHÃES 6.29 

2 Lucas Miranda SUB-14 AEMB 6.55 

3 Martim Correia SUB-14 EB Lamego 6.65 

4 Rafael Vitorino SUB-14 AEVALPAÇOS 6.69 

5 Leandro Costa SUB-14 AE SÉ 6.86 

6 Miguel Conde SUB-14 EBPINHÃO 7.70 

Série 8 

1 Lucas Castro SUB-14 AESJP 6.45 

2 Vicente Pereira SUB-14 AEM.BEIRA 6.55 

3 Filipe Assunção SUB-14 AETAROUCA 6.64 

4 Martim Pinto SUB-14 AEARMAMAR 6.94 

5 Daniel Rebelo SUB-14 B.BARROSO 7.27 

6 Kaique Moura SUB-14 AEDC 7.32 

Série 9 

1 Francisco Virginio SUB-14 EB Lamego 6.24 q 

2 Gabriel Feição SUB-14 AETABUAÇO 6.39 

S.COMPRIMENTO:INF B-FEM (2012 e 2013) | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Liana Machado SUB-14 FMAGALHÃES 3.79 

2 Rita Gabriel SUB-14 AEDC 3.72 

3 Susanne Marques SUB-14 AEM.TORGA 3.67 

4 Luana Carvalho SUB-14 PENEDONO 3.44 

5 Inês Borges SUB-14 AEMB 3.29 

6 Ana Monteiro SUB-14 EB P.RÉGUA 3.11 

7 Maria Leonor Macedo SUB-14 ES.S.PEDRO 3.04 

8 Beatriz Sousa SUB-14 ESCCB 3.02 

9 Valentina Gomes SUB-14 AEM.BEIRA 3.01 

10 Constança Amaro SUB-14 AESJP 2.95 

11 Carolina Lachado SUB-14 EB Lamego 2.91 

12 Bruna Carvalho SUB-14 AETAROUCA 2.76 

13 Eva Guedes SUB-14 AEVPA 2.72 

14 Beatriz Pinto SUB-14 AESMP 2.60 

15 Laura Pereira SUB-14 B.BARROSO 2.52 

16 Matilde Cascais SUB-14 MONTALEGRE 2.50 

17 Lara Seixas SUB-14 AETABUAÇO 2.46 

18 Beatriz Cardoso SUB-14 AEM.MATEUS 2.45 

19 Luísa Araújo SUB-14 AEARMAMAR 2.24 

20 Inês D'Egas SUB-14 AE Murça 1.73 

21 Ana Marques SUB-14 AE.ALIJÓ 1.28 

S.COMPRIMENTO:INI-FEM (2010 e 2011) | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Joana Nobre SUB-16 AESERNANCE 3.96 

2 Maria Gomes SUB-16 ES.S.PEDRO 3.55 

3 Érica Gonçalves SUB-16 AEL.Coelho 3.38 

4 Laura Sousa SUB-16 AEARMAMAR 3.34 

5 Miriam Assunção SUB-16 AETAROUCA 3.20 

6 Nelma Gando SUB-16 ESCCB 3.09 

7 Bárbara Fontinha SUB-16 AEM.MATEUS 3.07 

8 Maria Gonçalves SUB-16 MONTALEGRE 3.06 

9 Maria Pais SUB-16 AEM.BEIRA 3.04 

10 Inês Patrocínio SUB-16 AESMP 3.03 

11 Bárbara Antunes SUB-16 B.BARROSO 2.84 

12 Benedita Mota SUB-16 ES DR.JAC 2.38 

13 Iris Domingues SUB-16 AETABUAÇO 2.31 

14 Érica Fonseca SUB-16 PENEDONO 2.19 

15 Mara Freitas SUB-16 AE Murça 2.15 

16 Rita Bastardo SUB-16 AESJP 1.96 

17 Luna Lopes SUB-16 EB.J.ANJOS 1.76 

18 Letícia Cordeiro SUB-16 AEVALPAÇOS 1.50 

40M:INI-MAS (2010 e 2011) | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

1 João Sobral SUB-16 AESJP 6.06 

2 Pedro Vieira SUB-16 ES.S.PEDRO 6.06 

3 Wadiniker Pereira SUB-16 AEBOTICAS 6.27 

4 Kevin Magalhães SUB-16 AETABUAÇO 6.29 

5 Guilherme Pinto SUB-16 AEM.MATEUS 6.32 

6 Martim Eira SUB-16 EB.J.ANJOS 6.39 

Série 2 

1 Guilherme Bernardes SUB-16 AEL.Coelho 5.75 q 

2 Nuno Borges SUB-16 AE Murça 6.05 

3 Lucas Esteves SUB-16 AEBOTICAS 6.09 

4 Ivo Martins SUB-16 FMAGALHÃES 6.23 

5 Pedro Silva SUB-16 MONTALEGRE 6.57 
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6 Martim Machado SUB-16 AETABUAÇO 7.51 

Série 3 

1 Gonçalo Guedes SUB-16 ES DR.JAC 6.11 

2 Tiago Pinheiro SUB-16 AESERNANCE 6.15 

3 Martim Carvalho SUB-16 PENEDONO 6.52 

4 Daniel Barros SUB-16 EB P.RÉGUA 6.80 

5 Daniel Guedes SEN AEL.Coelho 6.81 

6 Bruno Pinheiro SUB-16 AEARMAMAR 6.90 

Série 4 

1 Sotero Boto SUB-16 AESJP 6.06 

2 José Quintas SUB-16 AE.ALIJÓ 6.28 

3 Simão Silva SUB-16 AEVALPAÇOS 6.51 

4 Rodrigo Pereira SUB-16 EB.J.ANJOS 6.57 

5 Guilherme Cardoso SUB-16 AEARMAMAR 6.74 

6 Martim dos Santos SUB-16 EB P.RÉGUA 6.97 

Série 5 

1 Leandro Meireles SUB-16 AE.R.PENA 6.19 

2 Guilherme Lopes SUB-16 EBPINHÃO 6.33 

3 Martim Ribeiro SUB-16 ES DR.JAC 6.36 

4 Gonçalo Rocha SUB-16 AESMP 6.53 

5 Daniel Braga SUB-16 AEMB 6.63 

6 Luís Dias SUB-16 B.BARROSO 6.69 

Série 6 

1 Lino Santos SUB-16 AEM.BEIRA 5.89 q 

2 Fernando Rolo SUB-16 AESERNANCE 5.90 q 

3 Rodrigo Dores SUB-16 AESMP 6.01 q 

4 Christopher Alecrim SUB-16 B.BARROSO 6.13 

5 Francisco Ramos SUB-16 PENEDONO 6.21 

6 Domingos Andrade SUB-16 AEMB 6.80 

Série 7 

1 Rodrigo Martins SUB-16 AEDC 6.00 q 

2 Diogo Teixeira SUB-16 AE.ALIJÓ 6.08 

3 Francisco Moreira SUB-16 AE SÉ 6.24 

4 Rodrigo Pereira SUB-16 AETAROUCA 6.25 

5 Martim Silva SUB-16 AEM.MATEUS 6.55 

6 Francisco Pimenta SUB-16 AE.R.PENA 7.06 

Série 8 

1 Salvador Rodrigues SUB-16 AE Murça 5.84 q 

2 Rodrigo Batista SUB-16 MONTALEGRE 6.31 

3 Rodrigo Salgueiro SUB-16 AEM.BEIRA 6.48 

4 Lucas Oliveira SUB-16 FMAGALHÃES 6.48 

1000M:INF A-FEM (2014 a 2016) | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Maria Antunes SUB-12 AEVPA 0:04:07.36 

2 Maria Monsanto SUB-12 AEDC 0:04:12.83 

3 Beatriz Carneiro SUB-12 FMAGALHÃES 0:04:22.43 

4 Laura Silva SUB-12 AEM.MATEUS 0:04:28.46 

5 Helena Capela SUB-12 B.BARROSO 0:04:29.46 

6 Maria Monteiro SUB-12 EB P.RÉGUA 0:04:32.88 

7 Lara Cunha SUB-12 AEARMAMAR 0:04:34.36 

8 Joana Assunção SUB-12 AESJP 0:04:36.22 

9 Matilde Sequeira SUB-12 AEM.TORGA 0:04:46.97 

10 Leonor Peneda SUB-12 AEBOTICAS 0:04:56.69 

11 Marta Corruche SUB-12 EB Lamego 0:04:56.94 

12 Beatriz Borges SUB-12 AE.ALIJÓ 0:04:58.93 

13 Mara Santos SUB-12 AESERNANCE 0:05:13.28 

14 Luana Bonifácio SUB-12 PENEDONO 0:05:28.16 

15 Mariana Lopes SUB-12 AETAROUCA 0:05:30.51 

16 Letícia Monteiro SUB-12 AE SÉ 0:05:31.81 

17 Maria Alves SUB-12 AESMP 0:05:41.95 

18 Mariana Cardoso SUB-12 AETABUAÇO 0:05:56.31 

19 Camila Gomes SUB-12 AE.R.PENA 0:06:24.03 

20 Francisca Pereira SUB-12 EB.J.ANJOS 0:06:49.23 

MEGA LANÇAMENTO DO VORTEX:INF B-FEM (2012 e 2013) |
SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Beatriz Cardoso SUB-14 AEM.MATEUS 25.82 

2 Mariana Mendes SUB-14 AEM.BEIRA 25.80 

3 Naiara Costinha SUB-14 AE SÉ 24.24 

4 Lisa Seixas SUB-14 AETABUAÇO 21.83 

5 Liana Borges SUB-14 AEVPA 19.71 

6 Matilde Amaral SUB-14 AESJP 19.02 

7 Jéssica Monteiro SUB-14 PENEDONO 16.96 

8 Luísa Andrês SUB-14 ESCCB 16.88 

9 Inês Borges SUB-14 AEMB 16.40 

10 Maria Almeida SUB-14 AEARMAMAR 9.54 

SM Beatriz Pinto SEN AESMP 0.00 

1000M:INF A-MAS (2014 a 2016) | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Mário Costa SUB-12 EB Lamego 0:03:38.65 

2 David Roxo SUB-12 FMAGALHÃES 0:03:47.94 

3 Sebastião Morgado SUB-12 AE Murça 0:03:48.57 

4 Eduardo Bessa SUB-12 EB P.RÉGUA 0:03:55.44 

5 Gabriel Marcelino SUB-12 AEM.MATEUS 0:03:56.00 

6 Tomás Silva SUB-12 AEM.BEIRA 0:04:02.04 

7 Pedro Silva SUB-12 AEVPA 0:04:04.98 

8 Miguel Ribeiro SUB-12 AEDC 0:04:06.11 

9 Tiago Botelho SUB-12 AETAROUCA 0:04:06.68 

10 Santiago Monteiro SUB-12 EB.J.ANJOS 0:04:10.45 

11 Lourenço Ferreira SUB-12 AESERNANCE 0:04:11.34 

12 Lucas Otero SUB-12 B.BARROSO 0:04:13.06 

13 Marco Carvalho SUB-12 AEM.TORGA 0:04:14.29 

14 Ruben Lopes SUB-12 AEVALPAÇOS 0:04:15.17 

15 Vicente Luís SUB-12 MONTALEGRE 0:04:24.78 

16 Tomás Marques SUB-12 AETABUAÇO 0:04:29.62 

17 Tomás Martins SUB-12 AEMB 0:04:44.86 

18 Ricardo Saraiva SUB-12 PENEDONO 0:04:56.11 

19 Martim Cardoso SUB-12 AEARMAMAR 0:05:16.69 

20 Afonso Monteiro SUB-12 AE.ALIJÓ 0:05:17.17 

21 João Gomes SUB-12 AE.R.PENA 0:05:17.59 

1000M:INF B-FEM (2012 e 2013) | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Mariana Almeida SUB-14 FMAGALHÃES 0:03:30.72 

2 Beatriz Mendonça SUB-14 EB Lamego 0:03:56.70 

3 Rafaela Matos SUB-14 ESCCB 0:03:58.00 

4 Inês Costa SUB-14 AE.R.PENA 0:03:58.41 

5 Miriam Silva SUB-14 AEBOTICAS 0:04:07.66 

6 Matilde Ribeirinha SUB-14 AESJP 0:04:10.96 

7 Sofia Freitas SUB-14 AEM.BEIRA 0:04:16.70 

8 Alice Pinto SUB-14 EB P.RÉGUA 0:04:19.62 

9 Sara Pinto SUB-14 AEVPA 0:04:25.64 

10 Samira Antunes SUB-14 MONTALEGRE 0:04:26.65 

11 Francisca Fernandes SUB-14 AETABUAÇO 0:04:27.03 

  
Pág 5 de 10



12 Eva Rebelo SUB-14 ES.S.PEDRO 0:04:29.33 

13 Sara Rodrigues SUB-14 AEARMAMAR 0:04:35.12 

14 Ester Santos SUB-14 AE.ALIJÓ 0:04:39.79 

15 Ariana Rebelo SUB-14 AESMP 0:04:41.74 

16 Carolina Henriques SUB-14 AESERNANCE 0:04:44.80 

17 Matilde Avelino SUB-14 AEM.TORGA 0:04:49.77 

18 Iara Machado SUB-14 EB.J.ANJOS 0:04:53.96 

19 Inês Mendes SUB-14 AE Murça 0:05:26.94 

20 Carolina Silva SUB-14 AEMB 0:06:15.62 

21 Maria Beatriz Santos SUB-14 B.BARROSO 0:06:32.63 

22 Samara Azevedo SUB-14 ES DR.JAC 0:06:47.00 

MEGA LANÇAMENTO DO VORTEX:INF B-MAS (2012 e 2013) |
SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Leandro Silva SUB-14 AEMB 41.41 

2 Pavel Cunha SUB-14 AE SÉ 37.51 

3 Lucas Gomes SUB-14 AESJP 35.04 

4 João Martins SUB-14 AEM.MATEUS 28.22 

5 Kaique Moura SUB-14 AEDC 27.57 

6 Diego Rodrigues SUB-14 AEVPA 27.32 

7 Mike Pinto SUB-14 AEARMAMAR 27.29 

8 Afonso Teixeira SUB-14 AESMP 27.00 

9 Lucas Santana SUB-14 AETABUAÇO 26.54 

10 Rodrigo Silva SUB-14 ESCCB 25.07 

SM Miguel Cardoso SUB-14 PENEDONO 0.00 

1000M:INF B-MAS (2012 e 2013) | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Davi Santos SUB-14 AEVPA 0:03:24.53 

2 Isac Roxo SUB-14 FMAGALHÃES 0:03:26.00 

3 Afonso Calhau SUB-14 AEM.BEIRA 0:03:28.53 

4 José Coelho SUB-14 EB P.RÉGUA 0:03:30.57 

5 Mateus Pinto SUB-14 MONTALEGRE 0:03:34.76 

6 Guilherme Roque SUB-14 AE Murça 0:03:36.43 

7 Diogo Félix SUB-14 AE.ALIJÓ 0:03:37.31 

8 Martim Almeida SUB-14 AE SÉ 0:03:44.27 

9 Rafael Pereira SUB-14 AEBOTICAS 0:03:47.03 

10 Francisco Cecílio SUB-14 AESJP 0:03:53.82 

11 Tiago Paiva SUB-14 AEARMAMAR 0:03:55.96 

12 Gonçalo Marcelino SUB-14 AE.R.PENA 0:03:57.43 

13 Santiago Lourenço SUB-14 AESERNANCE 0:03:59.04 

14 Matias Lopes SUB-14 AETABUAÇO 0:04:01.41 

15 Danyal Silva SUB-14 AESMP 0:04:06.95 

16 Fernando Fortunas SUB-14 ESCCB 0:04:08.89 

17 João Carreira SUB-14 EB.J.ANJOS 0:04:13.59 

18 Armando Silva SUB-14 AEMB 0:04:16.57 

19 Fábio Fontes SUB-14 AEVALPAÇOS 0:04:33.61 

20 Lucas Rego SUB-14 AEM.MATEUS 0:04:36.38 

21 Rodrigo Frias SUB-14 PENEDONO 0:04:41.26 

22 Gustavo Silva SUB-14 B.BARROSO 0:05:10.55 

23 Santiago Lapa SUB-14 AEM.TORGA 0:05:16.45 

1000M:INI-FEM (2010 e 2011) | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Beatriz Morais SUB-16 AEDC 0:03:41.67 

2 Matilde Vilela SUB-16 ES.S.PEDRO 0:03:49.26 

3 Letícia Oliveira SUB-16 AESERNANCE 0:03:57.94 

4 Mariana Silva SUB-16 FMAGALHÃES 0:04:01.64 

5 Leonor_Santos SUB-16 AETAROUCA 0:04:06.17 

6 Matilde Maltez SUB-16 AEBOTICAS 0:04:11.24 

7 Vitória Pinto SUB-16 AESMP 0:04:13.28 

8 Juliana Costa SUB-16 AEVPA 0:04:14.84 

9 Raquel Correia SUB-16 AEL.Coelho 0:04:16.03 

10 Sofia Correia SUB-16 AE Murça 0:04:27.19 

11 Mariana Aguilar SUB-16 AETABUAÇO 0:04:31.87 

12 Mariana Pereira SUB-16 ES DR.JAC 0:04:33.86 

13 Ana Pinto SUB-16 AE.ALIJÓ 0:04:36.90 

14 Lara Estanqueiro SUB-16 PENEDONO 0:04:37.24 

15 Luana Meireles SUB-16 EB.J.ANJOS 0:04:39.73 

16 Diana Calçarão SUB-16 AESJP 0:04:42.12 

17 Inês Queiroga ND AEVALPAÇOS 0:05:01.20 

18 Leonor Borges SUB-16 AEARMAMAR 0:05:03.21 

19 Isabel Caetano SUB-16 AEM.MATEUS 0:05:07.13 

20 Leonor Mucha SUB-16 AE.R.PENA 0:05:08.17 

21 Joana Carvalho SUB-16 B.BARROSO 0:05:19.86 

1000M:INI-MAS (2010 e 2011) | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Simão Pinto SUB-16 AETAROUCA 0:03:08.98 

2 Hugo Tulha SUB-16 PENEDONO 0:03:13.50 

3 Ismael Leitão SUB-16 AESERNANCE 0:03:15.06 

4 David Bernardo SUB-16 AEARMAMAR 0:03:18.07 

5 Lucas Ribeiro SUB-16 AEVPA 0:03:21.57 

6 Ernesto Félix SUB-16 AE.ALIJÓ 0:03:22.54 

7 Guilherme Almeida SUB-16 FMAGALHÃES 0:03:25.48 

8 Salvador Simões SUB-16 ES DR.JAC 0:03:29.45 

9 Duarte Morais SUB-16 AEDC 0:03:30.33 

10 António Pintado SUB-16 AEL.Coelho 0:03:38.58 

11 Carlos Silva SUB-16 AEM.TORGA 0:03:38.58 

12 Michael Lino SUB-16 AESMP 0:03:40.67 

13 Lucas Escaleira SUB-16 AEBOTICAS 0:03:42.26 

14 João Maltez SUB-16 ES.S.PEDRO 0:03:43.90 

15 Gonçalo Vilela SUB-16 AEMB 0:03:46.20 

16 Gonçalo Esteves SUB-16 AE Murça 0:03:47.74 

17 José Barroso SUB-16 AE.R.PENA 0:03:57.16 

18 Duarte Crisóstomo SUB-16 AETABUAÇO 0:05:00.05 

40M:INF A-FEM (FINAL) | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Eva Gonçalves ND AEVPA 0:00:06.65 

2 Amélia Parra ND AE Murça 0:00:06.77 

3 Íris Pereira ND AEM.BEIRA 0:00:06.98 

4 Camila Januário ND EB.J.ANJOS 0:00:07.00 

5 Inês Azevedo ND B.BARROSO 0:00:07.02 

6 Filipa Gonçalves ND AE Murça 0:00:07.04 

40M:INF A-MAS (FINAL) | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Tiago Teixeira ND AEVALPAÇOS 6.59 

2 Gabriel Almeida ND AEVPA 6.59 

3 David Lamelas ND EB Lamego 6.65 

4 Lucas Barreleiro ND AESJP 6.69 

5 Diego Silva ND AEMB 6.71 

6 Francisco Martins ND AEDC 6.87 

40M:INF B-FEM (FINAL) | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Beatrice Silva ND AETAROUCA 0:00:06.29 

2 Constança Correia ND FMAGALHÃES 0:00:06.42 

3 Iara Ferreira ND AEDC 0:00:06.54 
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4 Yara Aquino ND AEDC 0:00:06.60 

5 Ana Correia ND EB Lamego 0:00:06.75 

6 Susanne Marques ND AEM.TORGA 0:00:06.80 

40M:INF B-MAS (FINAL) | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Moisés Barros ND AE.ALIJÓ 6.18 

2 Ruben Carlos ND AEM.BEIRA 6.23 

3 Francisco Virginio ND EB Lamego 6.24 

4 Gonçalo Costa ND AEM.MATEUS 6.25 

5 Santiago Tomás ND AESJP 6.25 

6 Santiago Gonçalves ND ES DR.JAC 6.26 

40M:INI-FEM (FINAL) | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Bárbara Fontinha ND AEM.MATEUS 0:00:06.27 

2 Joana Nobre ND AESERNANCE 0:00:06.33 

3 Maria Gomes ND ES.S.PEDRO 0:00:06.44 

4 Beatriz Bastos ND AETAROUCA 0:00:06.50 

5 Ema Santos ND AESERNANCE 0:00:06.56 

6 Mafalda Rodrigues ND AEL.Coelho 0:00:06.66 

40M:INI-MAS (FINAL) | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Guilherme Bernardes ND AEL.Coelho 5.60 

2 Lino Santos ND AEM.BEIRA 5.85 

3 Salvador Rodrigues ND AE Murça 5.86 

4 Fernando Rolo ND AESERNANCE 5.89 

5 Rodrigo Martins ND AEDC 6.09 

6 Rodrigo Dores ND AESMP 6.11 

  
Pág 7 de 10



Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

_NaoFederado - - 488 - - 579
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Designação Clubes 

Sigla Nome Associação
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