ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE VILA REAL

CAMPEONATO REGIONAL DE ESTRADA-2025/2026

O Campeonato Regional de Estrada da época 2025/2026, ira decorrer integrado na — XIX
Sao Silvestre de Vila Real, no dia 3 de janeiro de 2026, pelas 18 horas.

As classificacOes serdo extraidas da classificagdo geral e apenas relativamente a atletas
filiados na Associagao de Atletismo de Vila Real.
1. NORMAS REGULAMENTARES
1.1 Poderdo participar atletas do escaldo Junior, Sénior e Veteranos que se enquadrem numa das
seguintes situagdes:
a) Sejam portugueses e estejam filiados na Associagao de Atletismo de Vila Real;
b) Sejam estrangeiros e estejam filiados na Associa¢do de Atletismo de Vila Real.
2. INSCRICOES

As inscrigdes estdo abertas até as 24 horas, do dia 01 de janeiro de 2026.
As inscricdes podem ser efetuadas em:

https://aavilareal.wixsite.com/aavr
https://cyclonessports.com/provas

3. CLASSIFICACOES

3.1 Neste Campeonato havera classificacdo individual e coletiva (escaldo tnico);

3.2 Serao atribuidas medalhas (escaldo Unico) aos 3 primeiros atletas masculinos e femininos;

3.3 Serad atribuido um troféu ao clube vencedor coletivamente no setor Masculino e Feminino;

3.4 A classificagdo coletiva sera obtida somando o numero de pontos correspondentes a
classificacdo dos 3 primeiros atletas de cada equipa. Em caso de empate, o desempate sera

resolvido a favor da equipa cujo quarto elemento esteja melhor classificado.

4. PREMIOS
GERAL MASCULINA GERAL FEMININA
19| 50€ 12| 50€
22| 30€ 22| 30€
32| 20€ 32| 20€
CAMPEONATO REGIONAL DE ESTRADA
VILA REAL
03 de janeiro de 2026
18:00 10 Km Mas/Fem

Incluido na - XIX S3o Silvestre de Vila Real

Vila Real, 02 de dezembro de 2025

O Diretor Técnico A.A. Vila Real
Prof. Marco Neto

DEPARTAMENTO TECNICO A.A VILA REAL




