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 O Campeonato Regional de Estrada da época 2025/2026, irá decorrer integrado na – XIX 

São Silvestre de Vila Real, no dia 3 de janeiro de 2026, pelas 18 horas. 

  As classificações serão extraídas da classificação geral e apenas relativamente a atletas 

filiados na Associação de Atletismo de Vila Real. 

1. NORMAS REGULAMENTARES 

1.1 Poderão participar atletas do escalão Júnior, Sénior e Veteranos que se enquadrem numa das 

seguintes situações: 

a) Sejam portugueses e estejam filiados na Associação de Atletismo de Vila Real; 

b) Sejam estrangeiros e estejam filiados na Associação de Atletismo de Vila Real. 

2. INSCRIÇÕES 

As inscrições estão abertas até às 24 horas, do dia 01 de janeiro de 2026. 
As inscrições podem ser efetuadas em:  
 

https://aavilareal.wixsite.com/aavr 
https://cyclonessports.com/provas 

 

3. CLASSIFICAÇÕES  

3.1 Neste Campeonato haverá classificação individual e coletiva (escalão único); 

3.2 Serão atribuídas medalhas (escalão único) aos 3 primeiros atletas masculinos e femininos; 

3.3 Será atribuído um troféu ao clube vencedor coletivamente no setor Masculino e Feminino; 

3.4 A classificação coletiva será obtida somando o número de pontos correspondentes à 

classificação dos 3 primeiros atletas de cada equipa. Em caso de empate, o desempate será 

resolvido a favor da equipa cujo quarto elemento esteja melhor classificado. 

4. PRÉMIOS 

GERAL MASCULINA GERAL FEMININA 
1º 50€ 1º 50€ 
2º 30€ 2º 30€ 
3º 20€ 3º 20€ 
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