
Torneio Regional de Provas Combinadas

Associação Atletismo de Vila Real
Comunicado de Resultados

4 de janeiro de 2020

Nave de Desportos - UTAD

Vila Real

Jornada de: 2050005

60 Metros Planos (Fem)

1Final Vento:  0,0

Eva Gonçalves Inf HCF        9,69   1ª 08
Luísa Mesquita Inf CESJP        9,89   2ª 07
Luana Pinto Inf HCF       1 0,07   3ª 08
Catarina Santos Inf HCF       1 0,81   4ª 08
Leonor Martins Inf CTMVPA       1 0,89   5ª 08
Matilde Gonçalves Inf HCF       1 0,90   6ª 08
Sara Fernandes Inf HCF       1 1,01   7ª 07

3Final Vento: Desf: - 1,1

Mariana Sanches Juv CTMVPA        9,09   1ª 03
Sofia Martins Juv GCVR        9,30   2ª 04
Aurea Lourenço Juv CTMVPA        9,57   3ª 04
Carolina Santos Juv GCVR        9,88   4ª 03
Raquel Santos Juv GCVR        9,95   5ª 04
Soraia Ferreira Juv GCVR       1 0,25   6ª 03
Margarida Barroso Juv GCVR       1 0,40   7ª 04
Carolina Neto Juv GCVR       1 0,67   8ª 04

60 Metros Planos (Masc)

1Final Vento:  0,0

Bruno Duro Inf HCF        8,84   1º 08
Miguel Rego Inf CTMVPA        9,90   2º 07
Daniel Guedes Inf HCF       1 0,25   3º 07
Antonio Bernardes Inf HCF       1 0,52   4º 08

3Final Vento: Desf: - 0,9

António Fernandes Juv CTMVPA        8,03   1º 04
Rafael Carvalho Juv CTMVPA        8,03   2º 03
Sérgio Ribeiro Juv CTMVPA        8,38   3º 03
Rafael Ramos Juv CESJP        9,65   4º 04
Miguel Neves Juv CESJP       1 0,29   5º 04
Rui Batista Juv CESJP999º 03
Vítor Lopes Juv CESJP999º 03

60 M Barr.Ini.Fem-76 (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 0,7

Bruna Pinto Ini CESJP       1 2,88   3ª 05
Bruna Rodrigues Ini HCF       1 3,00   4ª 05
Maria Carvalho Ini CTMVPA       1 3,25   5ª 06
Daniela Monteiro Ini CTMVPA       1 3,35   6ª 06
Karolina Silva Ini HCF       1 4,03   8ª 06

2Serie Vento: Desf: - 0,5

Laura Salgueiro Ini CTMVPA       1 2,01   1ª 05
Yara Lemos Ini CTMVPA       1 2,82   2ª 06
Francisca Martins Ini CTMVPA       1 3,63   7ª 05
Madalena Mota Ini GCVR       1 4,12   9ª 06
Bruna Rodrigues Ini CTMVPA       1 4,30   10ª 05

60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,7

Pedro Ribeiro Ini CTMVPA        9,43   1º 05
Hugo Duro Ini HCF        9,74   2º 05

60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,7

Flávio Félix FRAIni GCVR       1 0,30   3º 05
Márcio Santos Ini CESJP       1 1,46   4º 05
Daniel Teixeira Ini HCF       1 2,74   5º 06
Rodrigo Rodrigues Ini CTMVPA999º SM05

60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 0,6

Aurea Lourenço Juv CTMVPA       1 1,59   1ª 04
Mariana Sanches Juv CTMVPA       1 2,12   2ª 03
Sofia Martins Juv GCVR       1 2,13   3ª 04
Carolina Neto Juv GCVR       1 3,28   4ª 04
Margarida Barroso Juv GCVR       1 3,34   5ª 04
Carolina Santos Juv GCVR       1 3,61   6ª 03
Raquel Santos Juv GCVR       1 4,75   7ª 04
Soraia Ferreira Juv GCVR       1 7,36   8ª 03

60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)

1Final Vento: Desf: - 0,5

Rafael Carvalho Juv CTMVPA        9,98   1º 03
António Fernandes Juv CTMVPA       1 0,97   2º 04
Sérgio Ribeiro Juv CTMVPA       1 1,46   3º 03
Miguel Neves Juv CESJP       1 2,15   4º 04
Rafael Ramos Juv CESJP       1 3,30   5º 04
Vítor Lopes Juv CESJP999º 03
Rui Batista Juv CESJP999º 03

Salto em Altura (Fem)

1Final

Mariana Sanches Juv CTMVPA  1,251ª 03
Sofia Martins Juv GCVR  1,152ª 04
Carolina Santos Juv GCVR  1,152ª 03
Carolina Neto Juv GCVR999ª SM04
Soraia Ferreira Juv GCVR999ª SM03
Raquel Santos Juv GCVR999ª SM04
Vânia Leitão Juv GCVR999ª SM03
Margarida Barroso Juv GCVR999ª SM04
Aurea Lourenço Juv CTMVPA999ª SM04

Salto em Altura (Masc)

1Final

Rafael Carvalho Juv CTMVPA  1,601º 03
António Fernandes Juv CTMVPA  1,402º 04
Rui Batista Juv CESJP  1,402º 03
Rafael Ramos Juv CESJP  1,403º 04
Sérgio Ribeiro Juv CTMVPA  1,404º 03
Miguel Neves Juv CESJP  1,305º 04
Vítor Lopes Juv CESJP  1,306º 03
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Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Eva Gonçalves Inf HCF  3,541ª   0,0  08
Luísa Mesquita Inf CESJP  3,142ª   0,0  07
Matilde Gonçalves Inf HCF  3,123ª   0,0  08
Luana Pinto Inf HCF  2,924ª   0,0  08
Catarina Santos Inf HCF  2,595ª   0,0  08
Sara Fernandes Inf HCF  2,516ª   0,0  07
Leonor Martins Inf CTMVPA  2,397ª   0,0  08

2Final

Laura Salgueiro Ini CTMVPA  3,761ª - 1,3  05
Bruna Rodrigues Ini CTMVPA  3,732ª - 1,1  05
Bruna Pinto Ini CESJP  3,733ª - 0,8  05
Bruna Rodrigues Ini HCF  3,644ª - 0,4  05
Madalena Mota Inf GCVR  3,445ª - 0,6  06
Yara Lemos Inf CTMVPA  3,436ª - 0,7  06
Francisca Martins Ini CTMVPA  3,377ª - 1,4  05
Daniela Monteiro Inf CTMVPA  3,208ª - 0,4  06
Maria Carvalho Inf CTMVPA  3,119ª - 0,3  06
Karolina Silva Inf HCF  3,0110ª - 0,7  06

3Final

Mariana Sanches Juv CTMVPA  4,171ª - 1,0  03
Carolina Santos Juv GCVR  3,632ª - 0,7  03
Sofia Martins Juv GCVR  3,533ª - 1,6  04
Aurea Lourenço Juv CTMVPA  3,354ª - 0,6  04
Raquel Santos Juv GCVR  3,315ª - 2,0  04
Soraia Ferreira Juv GCVR999ª   0,0  03
Margarida Barroso Juv GCVR999ª   0,0  04
Carolina Neto Juv GCVR999ª   0,0  04

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Bruno Duro Inf HCF  3,981º   0,0  08
Antonio Bernardes Inf HCF  3,522º   0,0  08
Miguel Rego Inf CTMVPA  3,453º   0,0  07
Daniel Guedes Inf HCF  3,104º   0,0  07

2Final

Pedro Ribeiro Ini CTMVPA  5,321º - 0,4  05
Hugo Duro Ini HCF  5,032º + 0,2  05
Flávio Félix FRAIni GCVR  4,733º + 0,3  05
Rodrigo Rodrigues Ini CTMVPA  3,714º - 0,7  05
Daniel Teixeira Inf HCF  3,595º - 1,2  06
Márcio Santos Ini CESJP  4,346º - 1,0  05

3Final

Rafael Carvalho Juv CTMVPA  5,071º   0,0  03
Sérgio Ribeiro Juv CTMVPA  4,832º   0,0  03
Rui Batista Juv CESJP  4,793º   0,0  03
António Fernandes Juv CTMVPA  4,574º   0,0  04
Rafael Ramos Juv CESJP  4,185º   0,0  04
Miguel Neves Juv CESJP  3,756º   0,0  04
Vítor Lopes Juv CESJP  3,147º   0,0  03

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final

Luísa Mesquita Inf CESJP  9,181ª 07
Sara Fernandes Inf HCF  8,182ª 07
Matilde Gonçalves Inf HCF  5,733ª 08
Leonor Martins Inf CTMVPA  5,704ª 08
Catarina Santos Inf HCF  5,565ª 08
Eva Gonçalves Inf HCF  5,406ª 08
Luana Pinto Inf HCF  3,517ª 08

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Bruna Rodrigues Ini CTMVPA  8,111ª 05
Laura Salgueiro Ini CTMVPA  7,892ª 05
Francisca Martins Ini CTMVPA  7,043ª 05
Bruna Pinto Ini CESJP  6,924ª 05
Bruna Rodrigues Ini HCF  6,315ª 05
Daniela Monteiro Ini CTMVPA  5,246ª 06
Karolina Silva Ini HCF  5,237ª 06
Yara Lemos Ini CTMVPA  5,188ª 06
Madalena Mota Ini GCVR  5,099ª 06
Maria Carvalho Ini CTMVPA  4,4510ª 06

3Final

Mariana Sanches Juv CTMVPA  9,941ª 03
Aurea Lourenço Juv CTMVPA  7,972ª 04
Sofia Martins Juv GCVR  6,403ª 04
Soraia Ferreira Juv GCVR  6,214ª 03
Margarida Barroso Juv GCVR  5,975ª 04
Carolina Neto Juv GCVR  5,666ª 04
Carolina Santos Juv GCVR  5,467ª 03
Raquel Santos Juv GCVR  4,508ª 04

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final

Bruno Duro Inf HCF  7,771º 08
Miguel Rego Inf CTMVPA  5,002º 07
Daniel Guedes Inf HCF  4,153º 07
Antonio Bernardes Inf HCF  2,874º 08

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Ana Monteiro Juv CTMVPA  10,341ª RR  Jun02

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Márcio Santos Ini CESJP  11,871º 05
Hugo Duro Ini HCF  10,152º 05
Pedro Ribeiro Ini CTMVPA  10,003º 05
Rodrigo Rodrigues Ini CTMVPA  7,884º 05
Flávio Félix FRAIni GCVR  6,815º 05
Daniel Teixeira Ini HCF  6,656º 06
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Lançamento Peso-4Kg (Masc)

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Rui Batista Juv CESJP  10,811º 03
Miguel Neves Juv CESJP  9,462º 04
Vítor Lopes Juv CESJP  9,343º 03
Sérgio Ribeiro Juv CTMVPA  7,504º 03
Rafael Carvalho Juv CTMVPA  7,305º 03
António Fernandes Juv CTMVPA  6,646º 04
Rafael Ramos Juv CESJP  5,347º 04

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO V.REAL                       Federado
CESJP C E S JOÃO PESQUEIRA 29236 2 5 7
CTMVPA C T M V POUCA AGUIAR 562432 13 6 19
GCVR GINÁSIO C VILA REAL 37334 9 1 10
HCF HÓQUEI C FLAVIENSE 361521 8 6 14

158

65

93 32

18

50

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

391326 12 5 17Infantis

421725 10 6 16Iniciados

773542 10 7 17Juvenis

158

65

93 32

18

50

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAVR
Lançamento Peso-4Kg Fem

Ana Monteiro  10,34Jun 2002 Juv
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